
Искусство быть 

студентом 



Проехав все моря и континенты, 

Пускай этнограф в книгу занесет, 

Что есть такая нация – студенты, 

Веселый и особенный народ! 



Эта книга – мировой 

супербестселлер, работа № 1 по теме 

личностного роста. Она оказала 

большое влияние на жизни миллионов 

людей во всем мире, включая Билла 

Клинтона, Ларри Кинга и Стивена 

Форбса.  

Половина крупнейших мировых 

корпораций, входящих в рейтинг 

Fortune 500, посчитали своим долгом 

ознакомить своих сотрудников с 

философией эффективности, 

изложенной в «Семи навыках». 
  

Кови, Стивен Р. Семь навыков высокоэффективных людей : 

Мощные инструменты развития личности / Стивен Р. Кови. - 

Москва : Альпина Бизнес Букс, 2008. - 374 с.  

Место хранения: Читальный зал учебной литературы 



Могучий, Антон Развивай свой мозг! Уроки гениев. 

Леонардо да Винчи, Платон, Станиславский, Пикассо / Антон 

Могучий. - 2016. - АСТ. - 288 с. - ISBN 978-5 -17-094781-2.  

Думать, как гений, можно 

научиться! Как? 

Развивая свой мозг по 

специальным методикам, собранным 

в этой книге. 

Они созданы на основе «уроков» 

величайших умов человечества: 

Леонардо да Винчи, Платона, 

Станиславского, Пикассо и других 

гениев. 
 

Место хранения: Абонемент художественной литературы 



Студент вуза : технологии и организация обучения : Учебное 

пособие / Под ред. С. Д. Резника - Москва : ИНФРА-М, 2009. - 

475 с. - (Менеджмент в высшей школе). - ISBN 978-5-16-003583-

3.  

В книге рассмотрены технологии 

жизнедеятельности молодых людей, 

поступивших в высшие учебные заведения, 

позволяющие студентам младших курсов 

активно включиться в учебный процесс и 

практическую деятельность, получить работу по 

специальности еще в период обучения в вузе. 

 Особое внимание уделено современным 

технологиям обучения в вузе, эффективному 

использованию своих способностей и времени, 

формирования личной конкурентоспособности 

и предприимчивости. 

Место хранения: Читальный зал учебной литературы 



 

     В книге Стэнфордский профессор Келли 

Макгонигал, обобщил результаты новейших 

исследований, объяснил, как заменить вредные 

привычки полезными, как перестать откладывать дела 

на последний момент, научиться сосредотачиваться и 

справляться со стрессом. 

 По методике Макгонигал воспитать в себе силу 

воли оказывается удивительно легко – и неважно, для 

чего она вам нужна: похудеть, бросить курить, заняться 

спортом, перестать проверять почту каждые пять 

минут или найти новую работу. Вы даже не 

представляете, насколько недооцениваете свои 

возможности! 

Макгонигал, Келли Сила воли. Как развить и укрепить / 

Келли Макгонигал ; пер. с англ. К. Чистопольской. - Москва : 

Манн, Иванов и Фербер, 2015. - 268  [4] с. - (Библиотека 

Сбербанка. Т 45). - ISBN 978-5-91657-617-7. 

Место хранения: Читальный зал учебной литературы 



Книга Дейла Карнеги – неоценимый 

учебник жизни для всех людей вне 

зависимости от возраста и социального 

положения, желающих овладеть 

навыками эффективного общения как 

средства самореализации своих 

достоинств. 

Книга поможет стать увереннее, 

привлекательнее для себя и других, 

добиться успеха и уважения в тех 

сферах жизни, где раньше они казались 

недоступны. 

Карнеги, Д. Учебник  жизни : Сочинения / Д. Карнеги. - 

Москва : ЗАО Эксмо - Пресс, 2001. - 720 с. - (Серия Антология 

мысли). - ISBN 5-04-001722-7. 

Место хранения: Читальный зал учебной литературы 



Лабковский, М. Хочу и буду : Принять себя, полюбить 

жизнь и стать счастливым / М. Лабковский. - Москва : 

Альпина Паблишер, 2018. - 320 c. - ISBN 978-5-9614-6244-9. 

Место хранения: Абонемент художественной литературы 

  
 

Эта книга поможет понять, почему 

ваша жизнь не складывается так, как вам 

этого хочется; поймете, в какой момент 

что-то пошло не так, и сможете решить 

свои проблемы с помощью советов 

Михаила Лабковского, одного из самых 

известных и авторитетных психологов 

России. 



 
 

В книге рассмотрены цели и основные задачи 

процесса структурных реформ европейского 

высшего образования в свете реализации 

Болонского соглашения.  

Показана объективная необходимость 

интеграции России в европейское и мировое 

образовательное пространство; рассматривается 

система европейского и российского 

многоуровневого высшего образования; 

приводятся требования, предъявляемые к качеству 

подготовки выпускников высших учебных 

заведений, технологии и оценочные средства 

аттестации студентов; анализируются 

основополагающие материалы, посвященные 

задачам Болонского процесса и их реализации.  

Гретченко, А. И. Болонский процесс : интеграция России в 

европейское и мировое образовательное пространство / А. И. 

Гретченко, А. А. Гретченко. - Москва : КРОНУС, 2009. - 432 с. - 

ISBN 978-5-390-00364-0. 

Место хранения: Читальный зал учебной литературы 



В этой книге экономист 

из Кембриджа Ха-Джун Чанг 

в занимательной и доступной форме 

объясняет, как в реальных условиях 

работает мировая экономика. Чанг 

предлагает читателю идеи, которые 

нельзя найти в учебниках по экономике, 

и делает это с глубоким знанием 

истории, остроумием и легким 

пренебрежением к традиционным 

экономическим теориям. 

Чанг, Ха-Джун Как устроена экономика / Ха Джун Чанг ; пер. 

с англ. Е. Ивченко ; [науч. ред. Э. Кондукова ]. - 2-е изд. - Москва 

: Манн, Иванов и Фербер, 2016. - 304 с. - ISBN 978-5-00057-880-3. 

Место хранения: Читальный зал учебной литературы 


