
Îáùåñòâî è ýêîíîìèêà: ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ 67

ÓÄÊ 314.44

ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈÅ È ÇÄÎÐÎÂÜÅ: Î ÃÅÍÄÅÐÍÛÕ
È ÂÎÇÐÀÑÒÍÛÕ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒßÕ ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈß

Î.Â. Òðåòüÿêîâà
Íîâîñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ýêîíîìèêè

è óïðàâëåíèÿ «ÍÈÍÕ»
E-mail: ovtret@mail.ru

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ãåíäåðíûõ è âîçðàñòíûõ îñîáåí-
íîñòåé âçàèìîäåéñòâèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ è çäîðîâüÿ. Ïðîâåäåí àíàëèç òåñíîòû ñâÿçè
âîçðàñòíûõ êîýôôèöèåíòîâ ñìåðòíîñòè è îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Âûÿâëåíû îñîáåííîñòè âëèÿíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ íà çäîðîâüå íà ðàçíûõ
ñòàäèÿõ æèçíåííîãî öèêëà íàñåëåíèÿ. Â êà÷åñòâå èíôîðìàöèîííîé áàçû èñïîëüçîâàíû
äàííûå ãîñóäàðñòâåííîé è âåäîìñòâåííîé ñòàòèñòèêè.
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The article renders the results of the investigation of gender and age features of interaction
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Çäðàâîîõðàíåíèå ïðèíÿòî ñ÷èòàòü ôàêòîðîì, íàïðÿìóþ âîçäåéñòâóþùèì íà
çäîðîâüå íàñåëåíèÿ. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ, îñíîâûâàÿñü íà èññëåäîâàíèÿõ
Þ.Ï. Ëèñèöèíà [9], îöåíèâàþò âêëàä çäðàâîîõðàíåíèÿ â îáùåñòâåííîå çäîðîâüå
íà óðîâíå 10%. Íàðÿäó ñî çäðàâîîõðàíåíèåì ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà çäîðîâüå
íàñåëåíèÿ, íàçûâàþò òàêæå îáðàç æèçíè, íà äîëþ êîòîðîãî ïðèõîäèòñÿ áîëåå
50% âñåõ âîçäåéñòâèé íà çäîðîâüå; íà 20% çäîðîâüå îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì
âíåøíåé ñðåäû (ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè) è íà 20% – ãåíåòè÷åñêèìè
ôàêòîðàìè [ñì., íàïðèìåð, 10, ñ. 45]. Ïåðå÷èñëåííûå âûøå ôàêòîðû, à òàêæå
ïðîïîðöèè èõ âîçäåéñòâèÿ íà çäîðîâüå â îñíîâíîì ïîëó÷åíû â ðåçóëüòàòå
èññëåäîâàíèé ôàêòîðîâ èíäèâèäóàëüíîãî çäîðîâüÿ. Îòìåòèì, ÷òî ðàáîò,
ïîäòâåðæäàþùèõ ýòè ñîîòíîøåíèÿ íà óðîâíå èíòåãðàëüíûõ ïàðàìåòðîâ îáùåñò-
âåííîãî çäîðîâüÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, êîìïëåêñíûõ õàðàêòåðèñòèê çäðàâîîõðà-
íåíèÿ, îáðàçà æèçíè, ñîñòîÿíèÿ âíåøíåé ñðåäû – ñ äðóãîé, ïðàêòè÷åñêè íåò, áîëåå
òîãî, ìóëüòèïëèêàöèÿ íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ ïåðå÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ íå
ïîçâîëÿåò èçìåðèòü íà ìàêðîóðîâíå ïðåäïîëàãàåìûé âñåìè èññëåäîâàòåëÿìè
ïîçèòèâíûé ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ íà îáùåñòâåííîå çäîðîâüå.
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Â ðåçóëüòàòå ïî Ðîññèè â öåëîì, ïî åå îòäåëüíûì òåððèòîðèÿì êîìïëåêñíûå
õàðàêòåðèñòèêè çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ ñâÿçàíû îáðàòíîé çàâèñèìîñòüþ –
óëó÷øåíèå ïàðàìåòðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ íàáëþäàåòñÿ íà ôîíå ïåðìàíåíòíîãî
ñíèæåíèÿ õàðàêòåðèñòèê îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ [6, 7, 8]. Ïî íàøåìó ìíåíèþ,
èçìåðèòü ðåàëüíûå íàïðàâëåíèÿ ýôôåêòîâ âîçäåéñòâèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ íà
çäîðîâüå íàñåëåíèÿ ñòðàíû âîçìîæíî ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Âçàèìîñâÿçè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è ôàêòîðîâ, åãî îïðåäåëÿþùèõ, áóäåì
ðàññìàòðèâàòü â àñïåêòå æèçíåííîãî öèêëà èíäèâèäà, ãåíäåðíûé ðàçðåç ïîçâîëèò
âûäåëèòü âîçäåéñòâèå îáðàçà æèçíè, òåððèòîðèàëüíûé àñïåêò ñðàâíåíèÿ êîìï-
ëåêñíûõ õàðàêòåðèñòèê äàñò âîçìîæíîñòü ïîäîéòè ê îöåíêå âîçäåéñòâèé îêðó-
æàþùåé ñðåäû íà ñîñòîÿíèå îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ, ãðóïïèðîâêè ïî âîçðàñòó
ïîçâîëÿò äàòü êîððåêòíóþ îöåíêó íàïðàâëåíèÿ âîçäåéñòâèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ íà
çäîðîâüå.

Çäðàâîîõðàíåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñôåðó äåÿòåëüíîñòè, öåëüþ êîòîðîé
ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ è îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ
íàñåëåíèÿ. Çäðàâîîõðàíåíèå – ñîâîêóïíîñòü ìåð ïîëèòè÷åñêîãî, ýêîíîìè÷åñêîãî,
ñîöèàëüíîãî, ïðàâîâîãî, íàó÷íîãî, ìåäèöèíñêîãî, ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî,
ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîãî è êóëüòóðíîãî õàðàêòåðà, íàïðàâëåííûõ íà ñîõðàíåíèå
è óêðåïëåíèå ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà, ïîääåð-
æàíèå åãî äîëãîëåòíåé àêòèâíîé æèçíè, ïðåäîñòàâëåíèå åìó ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè â ñëó÷àå óõóäøåíèÿ çäîðîâüÿ.

Ñòðàòåãè÷åñêèì íàïðàâëåíèåì ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îáåñïå-
÷åíèå îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â òå÷åíèå âñåãî æèçíåííîãî öèêëà. Ðåàëèçàöèÿ
ýòîé çàäà÷è âîçìîæíà ïîñðåäñòâîì âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà äëÿ ðàçëè÷íûõ
ïîëîâîçðàñòíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ è îïðåäåëåíèÿ èõ ïîòðåáíîñòè (ãðóïï) â
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïîçâîëÿþùèõ îáåñïå÷èòü ìàêñèìàëüíóþ ýôôåêòèâíîñòü
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ýòî ïîçâîëèò:

• âûÿâèòü ïðè÷èíû ñíèæåíèÿ óðîâíÿ çäîðîâüÿ îòäåëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ
è ðàçðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè ïî èõ óñòðàíåíèþ;

• ñïîñîáñòâîâàòü îïðåäåëåíèþ ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïîëèòèêè ïî ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ.

Íåñìîòðÿ íà âñþ çíà÷èìîñòü ðåàëèçàöèè ýòîãî íàïðàâëåíèÿ âîïðîñû âîçäåé-
ñòâèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ íà çäîðîâüå ðàçíûõ ïîëîâîçðàñòíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ
èçó÷åíû ñëàáî. Íå ðàçðàáîòàí ìåõàíèçì îïðåäåëåíèÿ ðåàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé â
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äëÿ ðàçíûõ ïîëîâîçðàñòíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ. Â ñâÿçè ñ
ýòèì áîëüøàÿ ÷àñòü íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ àêòîâ è íàïðàâëåíèé ðåôîðìèðîâàíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ íàó÷íî íå àðãóìåíòèðîâàíà. Ýòî íå ïîçâîëÿåò îáîñíîâàííî
îïðåäåëÿòü ïðèîðèòåòû â ðàçâèòèè çäðàâîîõðàíåíèÿ êàê îòäåëüíîé òåððèòîðèè,
òàê è ãîñóäàðñòâà â öåëîì, ïðåïÿòñòâóåò îïòèìàëüíîìó âûäåëåíèþ ôèíàíñîâûõ
ðåñóðñîâ íà èõ ðåàëèçàöèþ.

Äàííûå òàáë. 1 ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðè ðîæäåíèè è äî äîñòèæåíèÿ 25 ëåò
îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ó ìóæ÷èí ìåíüøå â ñðåäíåì íà 12–13 ëåò,
÷åì ó æåíùèí. Îñíîâíóþ ðîëü â íèçêîé îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè
ìóæ÷èí èãðàåò áîëåå âûñîêàÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ æåíùèíàìè, ìëàäåí÷åñêàÿ
ñìåðòíîñòü è ñìåðòíîñòü â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå. Ïîêàçàòåëè ìëàäåí÷åñêîé
ñìåðòíîñòè ó ìàëü÷èêîâ ïðåâûøàþò æåíñêèå íà 30%, ñìåðòíîñòü â òðóäîñïî-
ñîáíîì âîçðàñòå ó ìóæ÷èí âûøå áîëåå ÷åì â 3,8 ðàç (òàáë. 2).
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0 58,87 72,39 13,52 61,83 74,16 12,33
1 58,62 72,07 13,45 61,42 73,73 12,31
2 57,69 71,15 13,46 60,48 72,79 12,31
3 56,73 70,19 13,46 59,51 71,82 12,31
4 55,77 69,22 13,45 58,55 70,85 12,3
5 54,81 68,25 13,44 57,57 69,87 12,3

10 49,93 63,36 13,43 52,67 64,96 12,29
15 45,06 58,45 13,39 47,77 60,03 12,26
20 40,39 53,64 13,25 43,09 55,21 12,12
25 36,12 48,9 12,78 38,69 50,42 11,73
30 32,22 44,27 12,05 34,63 45,76 11,13
35 28,47 39,74 11,27 30,83 41,19 10,36
40 24,83 35,29 10,46 27,02 36,68 9,66
45 21,48 30,95 9,47 23,4 32,25 8,85
50 18,42 26,75 8,33 20 27,92 7,92
55 15,72 22,75 7,03 16,92 23,76 6,84
60 13,22 18,99 5,77 14,17 19,85 5,68
65 11,01 15,36 4,35 11,73 16,1 4,37
70 8,95 11,98 3,03 9,49 12,55 3,06
75 7,18 9 1,82 7,58 9,42 1,84
80 5,76 6,56 0,8 6,04 6,84 0,8

85 è áîëåå 4,37 4,63 0,26 4,9 4,87 –0,03

Òàáëèöà 1
Îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè äëÿ ëèö, äîñòèãøèõ îïðåäåëåííîãî âîçðàñòà

(÷èñëî ëåò) [4]

Âîçðàñò,
ëåò

2005 ã. 2008 ã.

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ðàçíèöà Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ðàçíèöà

Âñåãî 17,3 13,5 18,8 13,8 16,6 12,9
Èç íèõ â âîç-
ðàñòå, ëåò

0 17,3 13,2 12,5 9,4 9,5 7,5
1–4 1,1 0,9 0,8 0,7 0,7 0,5
5–9 0,6 0,4 0,5 0,3 0,4 0,3

10–14 0,6 0,3 0,5 0,3 0,4 0,2
15–19 2,1 0,8 1,6 0,7 1,5 0,6
20–24 4,9 1,1 3,8 1 2,9 0,8
25–29 6 1,3 6,5 1,6 5,1 1,4
30–34 7 1,7 8,2 2,2 7,3 2
35–39 9,1 2,3 10,3 2,9 8,2 2,5
40–44 12,7 3,4 14,3 4 11 3,3
45–49 17,9 5,1 19,4 5,6 14,8 4,5
50–54 24,4 7,6 26,9 8,1 20,9 6,5
55–59 33,4 11,4 34,4 11,8 28,9 10
60–64 44,5 15,8 46,9 16,5 38,8 13,5
65–69 59,5 25,6 58,8 23,8 54 21,4

70 è áîëåå 104 79,9 105,6 78,8 97,9 72,5
Â òðóäî-
ñïîñîáíîì
âîçðàñòå 11,5 2,9 13 3,4 10,7 2,8

Òàáëèöà 2
Âîçðàñòíûå êîýôôèöèåíòû ñìåðòíîñòè (óìåðøèå íà 1000 ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ

ñîîòâåòñòâóþùåé âîçðàñòíîé ãðóïïû) [4]

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ìóæ÷èíû Æåíùèíû

2000 ã. 2005 ã. 2008 ã.Âîçðàñòíûå
ãðóïïû
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Ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ (ïîñëå 25 ëåò) ðàçëè÷èå â îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè ñòàáèëüíî ñîêðàùàåòñÿ, ïîëíîñòüþ
íèâåëèðóÿñü ê 85 ãîäàì. Òåìïû ðîñòà ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè ó æåíùèí ïî
âîçðàñòíûì ãðóïïàì ïîñëå 25 ëåò íåñêîëüêî âûøå, ÷åì ó ìóæ÷èí.

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ñìåðòè ó ìóæ÷èí è æåíùèí ÿâëÿþòñÿ áîëåçíè ñèñòåìû
êðîâîîáðàùåíèÿ – 33 è 27%, âíåøíèå ïðè÷èíû – 32 è 24%, íîâîîáðàçîâàíèÿ – 11 è
20% ñîîòâåòñòâåííî.

Îòäåëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî â ðàçíûå ïåðèîäû æèçíè çàáîëå-
âàåìîñòü è ñìåðòíîñòü ìóæ÷èí è æåíùèí îòëè÷àåòñÿ. Òàê, íàïðèìåð, ïî äàííûì
Ñ.À. Øàëüíîâîé, îòìå÷àåòñÿ îò÷åòëèâàÿ âîçðàñòíàÿ äèññîöèàöèÿ ðèñêà çàáîëå-
âàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè êàê ñðåäè ìóæ÷èí,
òàê è ñðåäè æåíùèí. Â ìîëîäîì âîçðàñòå ñðåäè ìóæ÷èí ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ
çàáîëåâàíèé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ âûøå, ÷åì ó æåíùèí. Îäíàêî ñ âîçðàñòîì
âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèé è îñëîæíåíèé îò íèõ ó æåíùèí
ïðåâûøàåò ìóæñêóþ [11]. Ïî äàííûì, ïðèâåäåííûì Í.Ì. Ðèìàøåâñêîé, ïðè
áîëåå íèçêèõ ïîêàçàòåëÿõ çàáîëåâàåìîñòè èíôàðêòîì ìèîêàðäà âî âñåõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïïàõ ó æåíùèí ïðîãíîç ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ õóæå, ÷åì ó ìóæ÷èí. Ïðè
ýòîì, ÷åì ìîëîæå âîçðàñò, òåì áîëüøå ðàçðûâ â îöåíêå ðèñêà ñìåðòè. Â âîçðàñò-
íîé ãðóïïå 35 ëåò ñìåðòíîñòü æåíùèí â äâà ðàçà âûøå, ÷åì ìóæ÷èí [5, ñ. 32].

Òàêèì îáðàçîì, ïîëîâîçðàñòíûå îñîáåííîñòè íàñåëåíèÿ îêàçûâàþò çíà÷èòåëü-
íîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå åãî çäîðîâüÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, îöåíêó ñòåïåíè âëèÿíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ íà ñîñòîÿíèå îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ñëåäóåò îñóùåñòâëÿòü ñ
ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ïîëîâîçðàñòíîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé
òåððèòîðèè.

Ðàçëè÷èå â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ îòäåëüíûõ ïîëîâîçðàñòíûõ ãðóïï îáóñëîâ-
ëèâàåò íàëè÷èå ðàçíûõ ïîòðåáíîñòåé â ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, à ñîîòâåòñòâåííî,
ðàçëè÷íîå âëèÿíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ íà ïåðèîäû æèçíåííîãî öèêëà ìóæ÷èí è
æåíùèí.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ âîçäåéñòâèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ íà ðàçíûå ïåðèîäû æèçíåííîãî
öèêëà íàìè áûë ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ â ðàçíûõ ïîëîâîçðàñòíûõ ãðóïïàõ è ïîêàçàòåëÿìè ñîñòîÿíèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Èíôîðìàöèîííîé áàçîé ïîñëóæèëè äàííûå î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ çà 1995–2008 ãã. [1, 2, 3, 4]

Íàèáîëåå íàäåæíûìè ïîêàçàòåëÿìè, õàðàêòåðèçóþùèì çäîðîâüå íàñåëåíèÿ
íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ æèçíåííîãî öèêëà, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿþòñÿ âîçðàñòíûå
êîýôôèöèåíòû ñìåðòíîñòè. Ñðåäè ìíîæåñòâà ïîêàçàòåëåé äåÿòåëüíîñòè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ íàìè áûëè âûáðàíû íàèáîëåå îáùèå – îáåñïå÷åííîñòü íàñåëåíèÿ
âðà÷àìè è ìîùíîñòü ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé (òàáë. 3).

Ïðèâåäåííûå â òàáë. 3 äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè äîñòàòî÷íî òåñíîé
îòðèöàòåëüíîé êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè, õàðàêòåðèçóþùèìè
ìîùíîñòü ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, è êîýôôèöèåíòàìè ñìåðòíîñòè ó ìóæ÷èí
â âîçðàñòíûõ ïåðèîäàõ 0–24 ãîäà, 65–69 ëåò; ó æåíùèí â âîçðàñòå îò 0 äî 24 ëåò è
ñâûøå 65 ëåò.

Íàèáîëüøàÿ îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ìîùíîñòüþ àìáóëàòîðíî-ïîëèêëè-
íè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé è êîýôôèöèåíòàìè ñìåðòíîñòè âûÿâëÿåòñÿ â âîçðàñòå îò
0 äî 19 ëåò – ìàëü÷èêîâ – 0,51 > r < 0,76; äåâî÷åê 0,6 > r < 0,74. Òàêàÿ æå òåíäåíöèÿ
õàðàêòåðíà è äëÿ ïîêàçàòåëåé ìîùíîñòè áîëüíè÷íûõ ó÷ðåæäåíèé è ÷èñëåííîñòè
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0
Ìóæ÷èíû –0,73 –0,88 –0,97
Æåíùèíû –0,74 –0,88 –0,96

1–4
Ìóæ÷èíû –0,76 –0,88 –0,95
Æåíùèíû –0,69 –0,90 –0,95

5–9
Ìóæ÷èíû –0,75 –0,88 –0,91
Æåíùèíû –0,61 –0,79 –0,71

10–14
Ìóæ÷èíû –0,51 –0,61 –0,79
Æåíùèíû –0,18 –0,30 –0,53

15–19
Ìóæ÷èíû –0,71 –0,82 –0,91
Æåíùèíû –0,60 –0,69 –0,85

20–24
Ìóæ÷èíû –0,55 –0,76 –0,71
Æåíùèíû –0,36 –0,54 –0,53

25–29
Ìóæ÷èíû 0,55 0,47 0,55
Æåíùèíû 0,73 0,77 0,80

30–34
Ìóæ÷èíû 0,57 0,64 0,64
Æåíùèíû 0,62 0,78 0,79

35–39
Ìóæ÷èíû 0,20 0,27 0,18
Æåíùèíû 0,60 0,72 0,64

40–44
Ìóæ÷èíû 0,12 0,19 0,07
Æåíùèíû 0,25 0,38 0,29

45–49
Ìóæ÷èíû 0,03 0,08 –0,03
Æåíùèíû 0,00 0,05 –0,09

50–54
Ìóæ÷èíû 0,04 0,11 0,00
Æåíùèíû –0,08 –0,02 –0,14

55–59
Ìóæ÷èíû –0,08 –0,05 –0,09
Æåíùèíû –0,01 0,02 0,00

60–64
Ìóæ÷èíû –0,03 0,04 –0,07
Æåíùèíû –0,22 –0,25 –0,40

65–69
Ìóæ÷èíû –0,39 –0,37 –0,44
Æåíùèíû –0,63 –0,69 –0,76

70 è áîëåå
Ìóæ÷èíû –0,21 –0,14 –0,34
Æåíùèíû –0,52 –0,57 –0,76

Òàáëèöà 3
Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó âîçðàñòíûìè êîýôôèöèåíòàìè ñìåðòíîñòè

è ïîêàçàòåëÿìè äåÿòåëüíîñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ

Âîçðàñò, ëåò
Ìîùíîñòü ÀÏÓ

ïîñåùåíèé â ñìåíó
íà 10 000 íàñåëåíèÿ

×èñëî áîëüíè÷íûõ
êîåê íà 10 000

íàñåëåíèÿ

×èñëåííîñòü âðà÷åé
âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé
íà 10 000 íàñåëåíèÿ
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âðà÷åé âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé: 0,61 > r < 0,88, 0,30 > r < 0,9; 0,79 > r < 0,97, 0,53 > r < 0,96
ñîîòâåòñòâåííî.

Ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó àíàëèçèðóåìûìè ïîêàçàòåëÿìè, âûÿâëåííàÿ íàìè
â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 25–34 ãîäà, îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî â ýòèõ ãðóïïàõ ðîëü
çäðàâîîõðàíåíèÿ ñíèæàåòñÿ, óñòóïàÿ ìåñòî òàêèì ôàêòîðàì ðèñêà, êàê óñëîâèÿ
è îáðàç æèçíè.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëüøåå âëèÿíèå çäðàâîîõðàíåíèå îêàçûâàåò íà ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ äåòåé, ïîäðîñòêîâ, ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà.
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